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ENSOM MAJESTET: Ingen kunne true Stefan  Repshus inn m
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Da Hedmarksvidda
rundt bie arrangert

~ lerdag var det over 400

deltagere. Best av alle

var Stefan Repshus fra .

Brumunddal sk.

ARNFINN SJBENDEN .
amnfinn.sjoenden@ringsaker-blad.no

Det var mange deltagere fra
Ringsaker til start lgrdag og flere
av dem havnet hgyt oppe pare-
sultatlistene. Badde Repshus,
Karl Erik Nordengen, Brumund-
dal sk, og Kjell Arild Lierhagen,
Nes sportsklubb, var topp tre i

. sin Klasse. ;

Seedingritt
I tillegg til mﬁmﬁaéﬁm var det

- flere som brukte rittet til & skaffe

seg bedre utgangspunkt fgr bif-
ken. m._b av dem var Q.Bmh Andre-

IUmna,mu. mbq&&mmugh_ﬂhﬂ
tungt i motvinden siste kilome-
trene fil mal. Malet mitt i dag var
& fA bedre seeding til birken og
det er jeg sikker pi at jeg har
klart, forteller .mbnnommF

Uten sete
Rittet ble ogsi mer utfordrende
for enkelie syklister. De opplevde
tekniske problemer underveis i
tillege til den utfordrende loypa.
Verst gikk det utover Even An-
dreas Rged fra Nes sportskiubb.
— Setet knakk av nir det var
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igjen ei &&% mil, forteller Rged.

Bortsett fra seteproblemene var

ogsa han godt forngyd med turen.
—Det var en veldig fin tur. Tgrre

“Malet mitt i dag er
a fa bedre seeding til
birken og det er jeg
sikker pé at jeg har
idart.”

Simen Andresen

‘om fine lgyper. Jeg hadde nok
kommet i mél pé litt bedre tid
uten problemer, men uten sete

Emna EEEBEH&
sier Rged. :

mal og han trillet alene over malstreken. _“a.qg:ﬂ_z: m._amzumz

Bedre tider

Det var mange som senket tiden
pa sin personlige rekord i helgens
ritt. En av dem var Jan Hovde fra
Brumunddal SK. Han senket fjor-
drets tid men over 11 minutter.

— Dette var artig. Det var mye

bedre forhold i &r og kroppen fun-
gerte bra. Jeg er godt forngyd
med 3 forbedre meg s mye fra i
fjor, forteller Hovde.
Stgrst forbedring hadde Lierha-
gen som senket tiden med 17 mi-
nutter. Etter rittet var han mo%
forngyd med dagen.

- Dette var et bra ritt. Jeg var i
bra slag og kienner tferrenget
godt. Satt sammen med teten til
Gésbu, men der varjeg i bakken
og brukte litt tid pA 4 Komme

.meg pé sykkelen igjen. Totalt sett

Eﬂu.—‘m wﬂb Simen
sen var godt forngyd etter rittet.
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er jeg godt forngyd, forteller Lier-
hagen.

Stygg ulylcke

Selv om mange var forngyde og
flere satte gode tider endte rittet-
helt annerledes for Helge Sveen
fra Brumunddal SK. Han havnet i
bakken og ble liggende i skogen

. og vente pa hjelp. Sammen med

han satte Terje Hovde fra Otte-
stad SK seg. Han ga opp sine
egne sjanser i rittet og ventet
ammen med Sveen til ambulan-
sen kom. Arranggrene kan opp-
lyse om at det etter forholdene
gér bra med Sveen. Han har dratt
pA seg en kraftig hjernerystelse og

.m4i ta det med ro noen dager,
men hanharkommet hjem fra sy- i

kehuset.
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.Gl Iﬁ-n.ﬂ%ﬁ—nml. Liethagen hadde en mon_ dag pa ._ogm: men var
y .._:m.Eﬁ og gikk i bakken halvveis.
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